
Motorolie 

Dat er regelmatig naar het oliepeil van de motor moet worden gekeken en dat de motorolie af en toe moet 

worden ververst mag duidelijk zijn. 

Maar het kiezen van de juiste oliesoort is in veel gevallen minder duidelijk. 
 
In de handel zijn er vele soorten olie verkrijgbaar met een verscheidenheid aan codes en kwalificaties. 
Voor de moderne motor geeft het raadplegen van het instructieboekje dan de juiste informatie maar ook op de 
website van een aantal oliemaatschappijen kun je na het invoeren van het merk, type en/of kenteken van de 
auto de meest geschikte olie vinden. 
 
Helaas biedt het instructieboekje van de oudere legerwagens onvoldoende informatie omdat de aanduidingen 
die in het leger worden gehanteerd, omtrent de te gebruiken olie, niet overeen komen met de in de handel 
zijnde oliën.  Ook zijn de klassiekers niet (meer) in de databases op de website van de oliemaatschappijen 
opgenomen. 
 
Toch is het niet zo moeilijk om een geschikt type olie voor oldtimers te vinden, te meer omdat we voor dit soort 
wagens slechts met twee classificatie systemen te maken hebben. Deze gegevens staan altijd op de 
verpakking van de olie. 
 
 
Soorten 

Twee belangrijke gegevens die je op de olieverpakking aantreft zijn:                

  

1 Viscositeit, dit betekent:    de mate van vloeibaarheid  

 ( dit is de “dikte” of de “stroperigheid” van de olie ) 

 

De  viscositeit,  wordt aangeduid met een getal, het  SAE getal. 

 

 Bijvoorbeeld: SAE 5,  SAE 10, SAE 15  SAE 20  SAE 30 

    ◄ dunner  ◄  ◄      ►  ►  dikker  ► 

 

Bij hogere temperatuur wordt de viscositeit van de olie lager, dus   dunner  vloeibaar. 

Dit houdt in dat de viscositeit bij warme- en koude motor, maar ook bij koud- en warm weer, nog al verschilt. 

Daarom werd er in de winter een dunnere olie, bijv. SAE 15, dan in de zomer, bijv. SAE 40,  gebruikt. 

Het hanteren van verschillende diktes, afhankelijk van het jaargetijde, was lastig want wat te kiezen bij het 

verversen in bijv. de maand februari ? 

 

Men heeft dit nadeel van deze single- of monograde olie kunnen ondervangen door gebruik te maken van   

Multi – grade    olie. 

Deze olie heeft de eigenschap dat de viscositeit veel minder afneemt naarmate de temperatuur toeneemt. 

Deze olie kan dan ook het hele jaar door worden gebruikt. 

 

 



 

 

 

De viscositeit bij Multi-grade olie wordt aangegeven met bijvoorbeeld: SAE 5 W - 30   of    SAE 10 W -  40 

Bij nieuwe motoren wordt een veel dunnere olie voorgeschreven dan bij de oudere. 

 

*  Opm. De viscositeit van olie voor de transmissie  wordt op ongeveer dezelfde manier aangeduid, maar  

 hier maakt men gebruik van hogere getallen om duidelijk aan te geven dat er verschil is met motorolie.  

 Bijvoorbeeld: SAE 90   of   SAE 105.  Dit wil echter niet zeggen dat transmissie olie veel dikker is 

 dan motor olie.  Zo komt de viscositeit van transmissieolie SAE 80 ongeveer overeen met motorolie 

 SAE 25.  

 

 

2 Kwaliteit                                     

De  kwaliteit kan met verschillende codes worden aangegeven. Een aanduiding die bij moderne motoren  veel 

wordt toegepast is de: ACEA  specificatie.    Maar veel automerken hanteren ook hun eigen specificaties.  

Bijv.  VW 505.00,  MB 229.3,  BMW  LL-98 

 

Voor de oldtimers echter  is de   API    classificatie goed te hanteren.              

 

De API classificatie bestaat uit twee series, de S serie voor olie in benzine motoren en de C serie voor olie in 

dieselmotoren. 

Deze series zijn weer onderverdeeld in een aantal groepen, aangeduid met de letters van het alfabet. 

Hoe verder je in het alfabet komt des te beter wordt de kwaliteit  d.m.v. dopes ( toevoegingen),  dit was nodig 

omdat de motortechniek steeds verbeterde en de verversingstermijnen toenamen. 

 

Voor benzinemotoren wordt de aanduiding: SA, SB, SC, SD, SE, SF   enz. gebruikt. 

      kwaliteit    beter → → →   

              

 

Voor  dieselmotoren geldt de aanduiding: CA, CB, CC, CD     kwaliteit    beter →                                              

 

( Overigens wordt voor moderne motoren meer de eerder aangegeven ACEA  kwalificatie gehanteerd.) 



In de praktijk werkt het lastig als je voor benzine – en dieselmotoren verschillende soorten olie nodig bent.      

In veel gevallen is de olie dan ook geschikt voor zowel benzine- als dieselmotoren, dit wordt dan aangegeven 

op de verpakking van de olie.   Staat er bijv. op de flacon olie:  API  SD/CC , dan mag de olie in een benzine 

motor waar kwaliteit  SD is voorgeschreven maar ook in een dieselmotor waar een CC olie in moet.  

Aanvankelijk was er alleen de ongedoopte olie SA beschikbaar,  later kwam er de  SB, SC, SD, en omstreeks 

1970  de SE olie. 

 

Op een aantal websites van oliemerken kun je redelijk snel oliën vinden die gebruikt kunnen worden in oude 

motoren. 

Bijvoorbeeld:  

www.bardahl.nl          →    Oldtimer smeermiddelen  → Motorolie 

 

www.kroon-oil.com    →    Producten     → Wegverkeer → Kroon-oil -  Motoren   →    Classic serie 

   

www.commaoil.com   →    Motorist    → Products  → Oil and Lubricants   →    Classic oils 

 

 

 


